Tras derrocarse la dictadura de Porfi-
rio Diaz y al término de la Revolucién
Mexicana, las politicas raciales y de
mestizaje en México crecieron y se
emplearon de diversas maneras, prin-
cipalmente las siguientes: mestizaje
como vehiculo para redimir a los indi-
genas; mestizaje para consolidar una
nacionalidad coherente y definida a
partir del entendimiento y la unién de
las culturas; y mestizaje para darle a
los individuos una apariencia ideal
propia del mexicano, tal como pasaba
en Japon, Alemania y otras naciones.

Estas corrientes de mestizaje, ape-
nas pasadala Revolucion, se fundamen-
taron en conocimientos cientificos y
en matices de eugenesia y racismo.
¢;Por qué un mestizaje eugenésico y
racista? La convergencia de indivi-
duos —indigenas, mestizos y occiden-
tales— fluyo6 a través de dos vertientes
de mestizaje: cultural y fisico. El mes-
tizaje cultural se explica en el libro
Forjando Patria, del antrop6logo Ma-
nuel Gamio, publicado en 1916. Este
mestizaje buscaba la fusion de tra-
diciones y costumbres para: “forjar
una patria coherente y definida”. Asi-
mismo, segin Gamio, existia un atra-
so civilizatorio muy marcado entre las
civilizaciones prehispanica y moder-
na. Por su parte, el mestizaje fisico
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buscaba una apariencia digna del
mexicano, una imagen idealizada
producto de la combinacién de los me-
jores caracteres de cada raza, lo que
construiria una raza universal, la raza
cosmica. José Vasconcelos justifica
dicho mestizaje en 1925 en el libro La
raza cosmica; alli se argumenta que
biol6gicamente cada individuo tiene
virtudes propias de su linaje, y en con-
secuencia la superioridad o inferiori-
dad innata de las diversas razas.

Si en estos dos mestizajes se habla
de aspecto fisico, identidad racial y su-
perioridad e inferioridad biolégica,
entonces es plausible la existencia de
conocimiento derivado de la eugenesia
y del racismo como base del mestizaje.

Se impone entonces el analisis de c6-

mo la eugenesia y el racismo estan in-
mersos en la construccién del mestiza-
je en Forjando Patvia y La vaza

cosmica.

Eugenesia: breve contexto

El primo de Charles Darwin, Francis
Galton, propuso que una raza se puede
mejorar hasta alcanzar la maxima su-
perioridad; a esta idea la llamé euge-
nesia, la cual se sustenta en una selec-
cion natural donde las leyes biol6gicas
juegan un papel fundamental rumbo
al perfeccionamiento humano. Segtin
Galton, la estadistica ilustra la capaci-
dad mental y la inteligencia de los in-
dividuos. Las mediciones antropomor-
ficas —de las extremidades humanas,

Fugenesia y racismo
en el mestizaje
posrevolucionario
mexicano
Jose Vasconcelos

Manuel Gamio

Brian Becerra Bressant
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musculatura, altura, etcétera—, las me-
diciones craneométricas —cortes en
craneos humanos para constatar su vo-
lumen y verificar la capacidad mental
de acuerdo con la cavidad cerebral— y
los test de inteligencia, justificarian la
existencia de una raza superior, la blan-
ca, y una raza de suma inferioridad, la
negra.

La posibilidad de la existencia de
una raza superior impulsé la designa-
cion de individuos mejor dotados que
otros y con ello nociones de extermi-
nio dispuestas a mejorar la raza. La
eugenesia se desdoblaria asi de dos
maneras: positiva y negativa; la prime-
ra con el fin de promover la reproduc-
cion de los mas dotados, la segunda
con el objetivo de frenar la disemina-
cion de los débiles y evitar su cruza.

En México, al término de la revolu-
cion, el sector de sanidad y la “mala sa-
lud” convergieron en que debia haber
un mejoramiento racial de principios
eugenésicos. En 1910 y 1911 aparecen
los primeros textos eugenésicos en el
pais, cuya lectura fomentaba la pre-
caucion y la cautela que debian tener
las mujeres al elegir pareja para el

matrimonio. La eugenesia feminista
se vio muy en boga porque se conside-
16 a la mujer como el género que debia
estar libre de impurezas sexuales. En
1916 se escribe Forjando Patria, fru-
to del estudio antropolégico de Gamio
y cuyas ideas pudieron tener diver-
sas interpretaciones raciales. En 1921,
buscando las mejores medidas de edu-
cacion sexual para los infantes del pais,
se realiza el Primer Congreso del Nifio,
en donde se abordaria el tema sobre
aquellos nifios con anomalias genéti-
cas como el sindrome de Down; edu-
carlos o esterilizarlos fueron propues-
tas para impedir su descendencia. En
1925 se publica La raza cosmica, con
el argumento eugenésico de que exis-
ten razas biolégicamente mas aptas
que otras en el camino hacia la raza
c6smica. En 1929 se funda la Sociedad
de Puericultura; en 1931, esta sociedad
se transforma formalmente en la So-
ciedad Mexicana de Eugenesia.

Las ideas eugenésicas de Vasconcelos

La vaza céosmica explica la génesis de
una nueva raza, la césmica, asi como
la vision y distribucién de todas las
razas. Esta nueva raza, la quinta, sera
producto de la mezcla de las mejores
virtudes de sus antecesoras y actuales.
Latinoamérica, dice Vasconcelos, es el
lugar idéneo para la naciente raza,
pues esta region siempre abrazo con
simpatia la mezcla racial de todas aque-
1las culturas no europeas.

La raza césmica esta dividida en
tres secciones: en la primera se expli-
can las relaciones de conquista de Es-
panay Gran Bretafia en América, en la
segunda se detallan algunas diferen-
cias raciales en torno a los individuos,
y en la tercera se describen tres esta-
dos historicos de evolucion humana
parallegar a la raza césmica, que son
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los siguientes: 1) material o guerrero,
que es un estado primitivo de la huma-
nidad en donde los emparejamientos
se fundamentaban en la satisfaccion
del placer sexual, y no existe civiliza-
cién ni cultura; 2) politico o intelec-
tual, que es el estado actual del huma-
no, en donde las cruzas raciales estan
controladas por mandatarios, realezas
o reyes, estipulando reglas de matri-
monio que siguen una razon légica y
dogmas religiosos; y 3) estético o espi-
ritual, que es el estado futuro y en el
cual la raza césmica se manifestara, ya
que los emparejamientos humanos se
guiardn por una atraccion natural y el
gusto personal, asi como por una selec-
cion libre y su légica correspondencia.

Pareciera que el tercer estado es una
meta acertada y hasta cierto punto fa-
vorable para la humanidad; sin embar-
g0, la utépica vision cosmica se viene
abajo cuando Vasconcelos dice lo si-
guiente sobre las razas y su relacion
con la raza césmica: los asiaticos e
indigenas estan “descartados para el
cruce racial”; los indios “se durmieron
desde hace millones de afios para no
despertar”; los chinos “se multiplican
como los ratones y degradan la con-



dicion humana’; los negros son los “ti-
pos bajos de la especie que seran ab-
sorbidos por el tipo superior [...] Por
extincion voluntaria, los negros y las
estirpes mas feas iran cediendo el pa-
so a las mas hermosas”. ;Cuales, segin
Vasconcelos, serian las estirpes mas
hermosas?

El autor dice que en el camino ha-
cia la raza cosmica “el cruce de sangre
serd cada vez mas espontaneo”, donde
no habra necesidad, sino un “motivo
espiritual [que] se ira sobreponiendo
de esta suerte a las contingencias de 1o
fisico”. Ese motivo es “el gusto que diri-
ge el misterio” de la eleccion de pareja
y se rige por “labelleza que convence”.

De los enunciados anteriores se
desprende que hay un “misterioso mo-
tivo espiritual” que guia el empareja-
miento de los individuos: 1a belleza; ésta
se alza como el argumento mas pode-

roso en la busqueda de pareja. Y, dado

que Vasconcelos sefiala las deficiencias
de las razas menos las del blanco, enton-
ces la belleza que deberia de buscar to-
do individuo responde a la de los blan-
cos. Vasconcelos expresa que: “quizas
entre todos los caracteres de la quinta
raza predominen los caracteres del
blanco, pero tal supremacia debe ser
fruto de eleccion libre del gusto y no
resultado de la violencia o de la presion
economica’. Por lo precedente no pare-
ce desacertado hablar de una eugene-
sia moldeada en La raza cosmica. Ya
sea que se trate de una eugenesia es-
tética, una espiritual o una al estilo
puramente de Galton, no es descabella-
do pensar que hay matices de eugene-
sia fisiologica en el texto mestizofilo
de Vasconcelos, y por ende, también
de racismo.

Menciona Vasconcelos que: “por
encima de la eugénica cientifica preva-

lecera la eugénica misteriosa del gus-

to estético”. Esta eugenesia lo que ha-
rd es que “los muy feos no procrearan,
no desearan procrear, ;qué importa en-
tonces que todas las razas se mezclen
si la fealdad no encontrara cuna? La
pobreza, la educacion defectuosa, la
escasez de tipos bellos, la miseria que
vuelve a la gente fea, todas estas cala-
midades desapareceran del estado so-
cial futuro”.

De esta manera la eugenesia, como
dice Rubén Molina, bajo el enfoque de
degeneracion de las razas se hace la-
tente en Vasconcelos. Este nuevo “len-
guaje de eugenesia” le permite escon-
der la alteracion de rasgos fisicos a
partir de la premisa de la construccién
de una “eugenesia espiritual” basada
en lalibre eleccion de “los individuos
mas bellos y saludables a buscar otras
personas como ellos”. De esta manera,
al no ser escogidos los poco atractivos
para reproducirse y propagar sus ras-
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gos fisicos, poco a poco tenderian a
desaparecer de la poblacion.

En consonancia con lo que dice Re-
gina Crespo, esta eugenesia estética
llevaria a la supresion voluntaria de los
tipos inferiores y el autor llegaria inclu-
so a afirmar que: “en unas cuantas dé-
cadas podria desaparecer el negro jun-
to con los tipos que el libre instinto de
hermosura vaya sefialando como re-
cesivos e indignos de perpetuacion”.
Por lo tanto, se puede comentar que
Vasconcelos pugnaba por el triunfo del
mas bello, el blanco, y la exclusion de
los indios y los negros donde, al no ser
éstos escogidos para el emparejamien-
to racial, desaparecerian gradualmente.

Vasconcelos estudi6 en la Escuela
Nacional Preparatoria, una instituciéon
que incorporé la ciencia como herra-
mienta formativa de las futuras gene-
raciones. Por ello, no es de extrafiar que
los conocimientos alli obtenidos, de
corte evolucionista e incluso darwinis-

ta, surtieran efecto en el desarrollo ra-
cial y eugenésico de sus ideas. Incluso
la vision vasconceliana se acerca a las
ideas del filésofo Herbert Spencer,
donde los que sobreviven en el proce-
so de seleccion social son los mas aptos
y son aquellos que, a la manera lamarc-
kiana, merecen heredar sus dotes a las

siguientes generaciones.

Las ideas eugenésicas de Gamio

El objetivo central de Forjando Pa-
tria es construir un pais de caracteris-
ticas inherentes a una nacionalidad
definida e integrada. ;Cual es dicha
nacionalidad? La que representan Ja-
pon, Francia y Alemania. México de-
be, segin Gamio, aspirar a tener la
condicion de alguna de estas nacio-
nes porque tienen una unidad étnica
nacional —fisicamente sus integran-
tes son parecidos—, hablan un idio-
ma en comun y comparten manifes-
taciones culturales, morales,
religiosas y politicas del mismo ca-
racter.

<
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Unidad étnica, mismo idioma y cul-
tura compartida son los elementos que
hacen falta en México para alcanzar la
nacion ideal. El problema para que Mé-
xico pueda hacerse de estos tres pun-
tos es que existen micropatrias dentro
de la gran patria; existe una micropa-
tria en Yucatan, otra en Veracruz, otra
en Oaxaca, etcétera. La solucion es in-
corporar estas micropatrias, en su ma-
yoria constituidas por poblacién indi-
gena, a la cultura moderna, unificar el
idioma y hacer coherente y homogé-
nea la raza nacional. ;De qué manera?
Con base en conocimientos cientificos,
que pueden rozar el racismo, y con una
antropologia eugenésica.

Dos modalidades de eugenesia se
distinguen en Forjando Patria. La
primera se trata de una jerarquia ra-
cial inversa, donde algunos autores
colocan el indigenismo de Gamio en la
cuspide de la escala de razas humanas
y al individuo blanco en la base; es de-
cir, el indigena, por sus cualidades fi-
sicas y biologicas, es la raza superior.
En la investigacion de Alejandra Stern



se menciona que Gamio rechazaba
las ideas “americanas de superiori-
dad biologica”, pero a pesar de ello in-
cluia principios eugenistas en su tesis
indigenista “al atribuir al mestizo la pu-
reza y vincular ese icono al impoluto
y noble indio”, por ende, la esquema-
tizaciéon de una jerarquia racial inver-
sa, donde los indios no se veian como
“indolentes, pueriles e irracionales, si-
no alertas, resistentes y metafisicos”.

De esta manera es posible asumir
que la preocupacion central de Gamio
era el indio, y por eso propone que ha-
bia que adherir el cuerpo indigena ala
sociedad moderna para homogenei-
zar la zona politica del pais.

Francamente, Gamio no expresa o
emplea enunciados que promuevan
la reproduccion sélo de la raza indi-
gena; al contrario, manifiesta su sentir
hacia la conjunciéon de la raza indigena
con la occidental en proporciones igua-
les para reforzar un cuerpo mestizo so6-
lido en cuestiones biolégicas, fisicas y
culturales.

El segundo matiz eugenésico de
este autor ronda en lo que significa
ser un antropélogo. El antropoélogo,
de acuerdo con Gamio, es el tinico
capacitado para poder estudiar y en-
tender a fondo las relaciones huma-
nas y las condiciones de vida de las
distintas civilizaciones, en especial,

las prehispanicas. No son el médico,

el ingeniero, el politico, etcétera, los
que pueden estudiar al hombre y sus
necesidades, sino el antropo6logo. Es-
te personaje es capaz de iluminar el
cuerpo indigena desprovisto de ciencia
y hacerlo ciudadano mediante el estu-
dio fisico de los hombres y asi ofrecer-
les un desarrollo evolutivo apropiado.

La figura del antropélogo, segin
Gamio, es capaz de estudiar a los pue-
blos prehispanicos de una manera
cuantitativa, estudiando poblacion, de-
mografia o utensilios de vida; cualita-
tiva, estudiando idioma y cultura; cro-
nolégica, estudiando etapas como la
Conquista, la Colonia y la etapa post-
colonial; y de manera ambiental, es-
tudiando ruinas antiguas como Teoti-
huacan, el Templo Mayor, Tula, entre
otras. Gamio sitia a los antrop6logos
como el grupo capaz de despertar al
cuerpo indigena y proveerlo de la cien-
cia que carece. Los antropo6logos for-
marian a los indios y los convertirian
en ciudadanos. Gracias al apoyo del Es-
tado, los antropdlogos exaltarian los res-
tos de las impotentes civilizaciones
precolombinas para dar a conocer el
gran aporte de los indios en los planos
nacionales e internacionales.Olivia
Gall y Diego Morales senalan que el
autor se erigi6 a si mismo como el por-
tavoz del cambio cultural que debia
sufrir el Estado posrevolucionario me-
xicano. Con algunos matices eugené-
sicos, la antropologia y el indigenis-
mo encarnizado de Gamio serian los
vigias de las ideas mestizofilas de la
primera mitad del siglo XX.

Miguel Garcia comenta que hacia
finales del siglo x1x la antropologia fisi-
ca se distanciaba de las demas ciencias
que hoy se aglutinan bajo el concepto
de antropologia, debido al énfasis que
cada una ponia en el origen de las di-
ferencias entre los grupos humanos.
Esto puede haber influido en el pen-

samiento de Gamio al considerarse a
si mismo como el seleccionado y capa-
citado para realizar estudios humanos.
Algo interesante es que en Gamio tam-
bién se pueden encontrar ideas relacio-
nadas con Spencer, quien decia que las
razas inferiores, atrapadas en el pasa-
do, son menos evolucionadas. Biologi-
ca y culturalmente son mas simples
que los caucasicos. Aunque no exacta,
hay cierta sintonia en la manera en
que Gamio aboga por la urgencia de
aculturar, modernizar o civilizar al pue-
blo prehispanico del pais por medio de
las ciencias y la antropologia.

Quizés este acento en la antropo-
logia se deba a que Gamio fue el primer
antropoélogo formal y reconocido del
pais. Tal vez porque era una nueva for-
ma de estudiar al hombre, pero lo cier-
to es que demuestra un fervoroso ca-
risma hacia el antropdlogo, tanto, que
hace pensar que este tipo de profesio-
nista era el inico capaz de estudiar al
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ser humano en todos sus aspectos y,
claro, el vehiculo para llegar al mesti-
zaje que necesitaba la nacion.

Conclusiones: mestizaje de ideas

La eugenesia resulta ser mas pronun-
ciada en Vasconcelos que en Gamio.
El racismo, menos explicito, pero de
todos modos presente, es probablemen-
te mas marcado en el filésofo que en el
antropélogo. Sibien ambos autores en
ninglin momento expresan que deben
promoverse metodologias para impe-
dir o limitar la reproduccion o el cruza-
miento de algin sector racial en espe-
cifico, si se siente en Vasconcelos un
sentimiento por aumentar el empare-
jamiento de blancos con blancos pues
esto consumara de forma mas directa
y rapida la aparicion de la “raza cosmi-
ca”. El caso de Gamio favorece la re-
producciéon en proporciones equitati-
vas de los sectores raciales en México
con el propésito de sacar de su reza-
go cultural a la civilizaciéon indigena
para asi acercarla a la moderna, lo cual

no establece que un grupo racial des-

aparezca fisicamente, cosa que si se
presagia cuando el indio no encuentra
emparejamientos en el sistema de cru-
za racial de Vasconcelos. La eugenesia
que resalta en Gamio se explica por la
omnipresencia y omnipotencia que el
autor confiere a la imagen del antro-
pologo, pues configura a éste como el
profesionista que se ha formado para
sentir, entender y guiar a los diversos
grupos raciales de la poblacién y com-
pletar la misiéon de la patria coheren-
te y definida.

Podria decirse que la eugenesia
sirve como base para controlar una
heterogeneidad fisica y cultural, por lo
tanto es pieza fundamental en la cons-
truccion del mestizaje. Lleva nociones
implicitas de racismo al justificar la
superioridad e inferioridad de unas ra-
zas sobre otras. Vasconcelos, defensor
del mestizaje fisico, tiene un punto de
vista hispanista, es decir da prioridad
alos hombres de origen occidental; Ga-
mio, defensor del mestizaje cultural y
enfocado en la antropologia, tiene un
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punto de vista indigenista y trata de
que los indigenas se acerquen a la cul-
tura moderna.

Quiza esta polaridad de mestizaje
responde a dos corrientes interpreta-
tivas basicas del término raza a finales
del siglo x1x que Miguel Garcia define:
“una estaba basada en una vision socio-
cultural de los seres humanos y, por
tanto, concebia las razas como grupos
de personas unidas por vinculos como
el lenguaje, las costumbres, la region
en donde vivian, un pasado comun y
la genealogia, entre otros. La otra, mas
bien ligada a una visién naturalista del
hombre, entendia la raza como una ca-
tegoria que agrupaba a diferentes in-
dividuos que compartian caracteristi-
cas fisicas moldeadas por fenémenos
naturales, como la herencia, la accion
del clima y demas particularidades geo-
graficas’”.

En la actualidad es dificil definir el
concepto de raza; sin embargo, se pue-
de identificar qué no es raza: no es una

categoria bioldgica, ni se define por



grupos sanguineos, tampoco se cate-
goriza mediante genes, ni se distingue
por el color de la piel. En realidad, las
razas se deben a contextos sociales,
historicos, politicos, econémicos y ex-
perienciales. Y, lo mas importante,
son modificables: en este escrito se
presentd que Vasconcelos aprecia la
raza bajo un punto de vista hispanico,
a través de la mejora racial en virtud

del intercambio de caracteres fisicos;
del otro lado del espectro, Gamio veia
la homogenizacion cultural como la
oportunidad para redimir a los indi-
genas en virtud de su sagrado pasado.
Dos posturas diametralmente opues-

tas pero posibles en el entendimiento
del mestizaje y de los diversos mati-
ces de la eugenesia.

Se deja en este analisis la posibili-
dad de mirar el mestizaje mexicano, ya
sea cultural o fisico, bajo el enfoque de
la eugenesia y el racismo. El mestiza-
je cultural necesita entendimiento, en
ese sentido, hace falta mucho por ha-
cer. El mestizaje fisico es todavia tabu.
No se puede evadir el mestizaje fisico.
Todos fuimos, somos y seremos produc-
to del mestizaje. [l
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IMAGENES

P. 100: José Clemente Orozco, Cortés y La Maliche, fres-
co, 1926. P. 102 (arriba): autor desconocido, Hernan Cor-
tés y la Malinche; (abajo): concurso de la India Bonita, £/
Universal, 1921. P. 103 (izquierda): Humberto Limén,
Crisol de razas, 1975 Oleo sobre lienzo; (derecha): Eduar-
do Catafio Wilhelmy, Encuentro de culturas, éleo sobre
lienzo, ca. 1950-1964. P. 104 (arriba): Santiago S. Sén-
chez, Alegoria del centenario de la Independencia, éleo
sobre tela, 1909; (abajo izquierda): Hermenegildo Miralles
Anglés, litografia, 1884; (derecha): Antonio Gémez,
cromos mexicanos. P. 105 (arriba): autor desconocido,
representacion de mestizos, pintura de castas, fin de siglo
Xvil; (abajo): folleto de la Sociedad Mexicana de Eugene-
sia. P. 106 (arriba): autor desconocido, inauguracién del
monumento a Cuauhtémoc, fotografia, c. 1899; (abajo):
Graham's Art Studios, retrato de Francis Galton, c. 1890.
P. 107:Instituto Nacional Indigenista, folleto de educacién
dirigido a indigenas, s .

en dos de sus obras més embleméticas.

of both authors in two of their most emblematic works.

EUGENICS AND RACISM IN THE POST-REVOLUTIONARY MEXICAN MISCEGENATION (1915-1925), JOSE VASCONCELOS AND MANUEL GAMIO

Palabras clave. Eugenesia, mestizaje, razas, indigenismo, superioridad
Key words. Eugenics, Miscegenation, Races, Indigenism, Superiority.

Resumen. Tras la Revolucién Mexicana (1910) el mestizaje se discutia como vehiculo para redimir a los indigenas; como guia de una nacionalidad definida a partir de la unién de
las culturas; y como herramienta biolégica para dar a los individuos una apariencia fisica ideal y propia del mexicano. Estas discusiones desarrollaron matices de eugenesia y racis-
mo, que se vieron ilustrados en el hispanismo y mestizaje fisico de Vasconcelos, y en el indigenismo y mestizaje cultural de Gamio. Aqui se analizan las posturas de ambos autores

Abstract. After the Mexican Revolution (1910) miscegenation was discussed as a vehicle to redeem the indigenous; as a guide to a nationality defined from the union of
cultures; and as a biological tool to give individuals an ideal physical appearance typical of the Mexican. These discussions developed some ways of eugenics and racism,
which were embodied in Vasconcelos'’s Hispanicism and physical miscegenation, and Gamio's indigenism and cultural miscegenation. These paper analyze the positions
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