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Desde siempre hemos tenido 

la inquietud de mejorar las co­
sas que utilizamos o que nos 

rodean con el fin de cambiar-

las de acuerdo con nuestras 

necesidades o gustos y volver­
las más eficaces; para ello nos 

hemos valido de diversos mé-

todos tecnológicos. En cuanto 

a la cría de ganado se refiere, 

especialmente del bovino, se 

han utilizado métodos selecti-

vos para lograr su mejora y ob­
tener animales para distintos 

usos. La única manera de me­
jorar el ganado es mediante 

cambios en el componente 

genético. Las características 

físicas de cualquier individuo 

están dadas por factores ge-

néticos y ambientales y las in­
teracciones de ambos facto-

res. El componente genético 

está sujeto a cambios induci-

dos por el hombre, de ahí que 

el proceso sea llamado mejo-

ramiento genético; para ace­
lerar el mejoramiento del ga-

nado se utilizan herramientas 

biotecnológicas.

En la actualidad, con tan 

sólo escuchar la palabra “ge-

nética” aplicada al mejoramien­
to del ganado, tendemos a 

pensar en la generación de 

animales transgénicos, es de-

cir, al uso de animales cuya 

composición genética ha sido 

alterada introduciendo genes 

extraños a su genoma (inge-

niería genética). Si bien ésta 

es una manera de mejorar la 

genética de los organismos, 

aún no ha sido aplicada con 

ese fin en el ganado. El mejo-

ramiento genético en el gana­
do bovino es realizado más 

bien de manera tradicional, uti­
lizando sus propias caracterís­
ticas genéticas, aplicando mé­
todos de selección artificial y 

Ganado bovino
mejorado genéticamente

del establo
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realizando cruzas de los me-

jores animales para incremen­
tar la eficiencia biológica del 

ganado. Esto implica recono-

cer la variabilidad genética de 

una característica de interés e 

identificar a los animales con 

dicho potencial genético para 

luego reproducirlos con el fin 

de que sus descendientes 

sean más eficientes. De esta 

manera, se busca que ocurran 

cambios favorables a través de 

las generaciones y que los in-

dividuos sean más productivos 

que sus progenitores, más re-

sistentes a enfermedades, más 

tolerantes a condiciones am-

bientales extremas, con ma­
yor crecimiento o fertilidad, 

etcétera.

Genética y mejoramiento

El mejoramiento genético del 

ganado ha sido realizado por 

el hombre durante miles de 

años, pero al principio lo hacía 

de manera inconsciente. De 

manera gradual, y con base en 

la observación, el hombre co-

menzó a evaluar los rebaños y 

apareaba a los mejores anima­
les para fijar ciertas caracterís­
ticas en la descendencia de 

acuerdo con las necesidades 

sociales, ambientales y nutri-

cionales. De esta manera te-

nía animales más grandes y 

fuertes, que utilizaba para la  

obtención de carne como ali-

mento y fuerza de trabajo en las 

actividades agrícolas. No fue 

sino hasta hace unos 6 000 

años que se inició la mejora del 

ganado para la producción de 

leche, no sólo para la alimenta­
ción de las crías sino también 

para el consumo humano.

La ganadería bovina es 

actualmente una de las princi­
pales actividades económicas 

y agropecuarias, y mediante el 

mejoramiento genético desea 

incrementar la producción y 

generar mayores ganancias 

económicas. De hecho, en las 

últimas décadas, los grandes 

avances logrados en la pro-

ducción se hacen gracias al 

mejoramiento genético de las 

características productivas del 

ganado. Por ejemplo, en gana­
do lechero Holstein de Estados 

Unidos la producción promedio 

de leche por animal se dupli-

có durante el periodo que va 

de 1960 a 2000, pasando de 

6 000 kg de leche por animal 

por año a una producción de 

12 000 kg. Por otro lado, en 

ganado para carne la tenden-

cia genética también ha sido 

positiva, como es el caso del 

mejoramiento de la ganancia 

de peso al destete, provocan-

do que, en la mayoría de las 

razas bovinas, el peso a tal 

edad llegue a 30 kilos.

A pesar de muchos 

esfuerzos realizados, son po-

cas las características que 

han sido mejoradas en el ga-

nado, por lo que otras, como 

las reproductivas, la resisten-

cia a enfermedades y la cali-

dad de la carne, han sido po-

co evaluadas o prácticamente 

ignoradas debido a la dificul-

tad y el costo de su medición 

o a la baja heredabilidad de 

las mismas. El mejoramiento 

enfocado únicamente hacia 

características productivas ha 

traído problemas en algunas 

razas bovinas, disminuyendo 

el potencial en otras caracte-

rísticas como la facilidad del 

parto, debido a que los ani-

males nacen cada vez más 

grandes. Es por esto que se 

busca involucrar el uso de 

biotecnologías que permitan 

mejorar las características 

que han sido difíciles de eva-

luar mediante los métodos tra­
dicionales de mejoramiento. 

Es aquí donde juegan un 

papel muy importante el uso 

de herramientas basadas en 
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el adn como los marcadores 

genéticos, los cuales son eti-

quetas en el genoma de los 

organismos, que al ser trans-

mitidos de padres a hijos pue-

den ser rastreados a través de 

las generaciones. Cuando se 

demuestra estadísticamente 

que tales marcadores están 

asociados a una característi­
ca de interés, por ejemplo, a 

aquellas difíciles de medir, es 

posible entonces su utilización 

como método de selección, en 

función de su presencia o au-

sencia en un animal. Además, 

esto también permite determi-

nar las condiciones homocigó­
ticas o heterocigóticas, lo cual 

es importante dependiendo si 

la característica es favorable 

o desfavorable para el animal.

Un ejemplo claro es el mar­
cador asociado al síndrome de 

doble musculatura, donde el 

gen de miostatina es desfavo-

rable al presentarse en forma 

homocigótica en los individuos. 

Muchos marcadores genéticos 

han sido asociados a diversas 

características, incluyendo el 

marmoleo, la suavidad y la re-

sistencia al corte de la carne, 

que son características de im-

portancia apreciadas por los 

consumidores. Este tipo de bio­
tecnologías ha permitido la 

implementación de nuevos 

sistemas de mejoramiento 

genético basados en la selec-

ción de los animales mediante 

marcadores moleculares, pro-

ceso denominado como se-

lección asistida por marcado-

res, que tiene el potencial de 

mejorar características con 

baja heredabilidad, difíciles de 

medir, que se presentan a 

edades tardías o hasta que 

los animales son sacrificados; 

es decir, aquellas característi-

cas que no han podido ser 

mejoradas mediante métodos 

tradicionales.

Recientemente, el descu-

brimiento del genoma bovino 

permitió el desarrollo de tec-

nologías de tipificación de ge-

noma completo que permiten 

caracterizar a los animales 

utilizando miles de marcado-

res, lo cual ayuda de manera 

más precisa a la selección de 

individuos de acuerdo con una 

característica de interés a fin 

de contar con individuos ap-

tos para un programa de me-

joramiento genético.

¿Seguir mejorando el ganado?

El mundo está padeciendo dos 

sucesos irreversibles que afec­
tan directamente la producción 

ganadera. Por un lado, el cam­
bio climático está provocando 

un incremento en la tempera-

tura a nivel mundial, generando 

una reacción en cadena, don-

de el último efecto es esca-

sez de alimento y agua para 

el ganado. Tan sólo en México 

ha ocurrido una de las se-

quías más severas de los últi-

mos setenta años que ha pro-

vocado la despoblación de los 

hatos ganaderos.

Parte de la solución esta-

ría en mejorar las característi-

cas del ganado involucradas en 

la adaptabilidad a ambientes 

variables, donde el uso de 

marcadores genéticos sería 

de gran utilidad, ya que ésta 

es una característica comple-

ja. Por otra parte, la solución 

también podría ser el aprove-

chamiento de los recursos 

genéticos locales, es decir, 

utilizar el componente genéti-

co del ganado local —adaptado 
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a vivir en condiciones varia-

bles— para realizar cruzas con 

el ganado de interés, de ma-

nera que adquieran la carac-

terística de adaptabilidad.

Desafortunadamente, sa-

bemos muy poco acerca de 

los recursos genéticos exis-

tentes debido a que son utili-

zados generalmente en gana-

dería de traspatio, donde los 

ganaderos desconocen el po-

tencial genético que poseen 

sus animales. Sumado a esto, 

la promoción de razas bovinas 

denominadas “superiores” o 

“de alto rendimiento” provoca 

el desplazamiento y extinción 

de las razas locales; ejemplo de 

ello es el empleo de la raza bo­
vina Holstein, la cual es utilizada 

como la principal raza produc-

tora de leche a nivel mundial.

Un factor que también 

afecta la producción ganadera 

es el crecimiento demográfico, 

que ha provocado, durante las 

últimas décadas, un rápido in-

cremento en el consumo de 

los productos de origen animal. 

Según las proyecciones de la 

Organización de las Naciones 

Unidas para la Agricultura y la 

Alimentación, en el año 2050 

la población mundial llegará a 

nueve mil millones de habi-

tantes, por lo que deberá 

duplicarse la producción de 

carne para satisfacer el incre-

mento en la demanda. Por lo 

tanto, debe mantenerse el 

mejoramiento de las caracte-

rísticas productivas del gana-

do, pero sin que se vean afec-

tados otros rasgos de 

importancia biológica.

Conclusión

Sin duda, se debe seguir rea-

lizando el mejoramiento gené-

tico del ganado bovino, ya que 

en la actualidad hay una fuer-

te necesidad de incrementar 

la eficiencia biológica de la 

producción ganadera y sobre-

llevar los cambios ambienta-

les que afectan el ganado. Por 

lo tanto, será de gran impor-

tancia el mejoramiento de sus 

características genéticas invo-

lucradas en el crecimiento, la 

ganancia de peso y la produc-

ción de leche.

Por último, existe un varia-

do mercado de la carne que 

demanda productos de mejor 

calidad, donde características 

como la suavidad y el marmo-

leo deben ser mejoradas para 

satisfacer al consumidor. El 

mejoramiento de tales carac-

terísticas debe lograrse sin 

afectar el comportamiento en 

otras, para lo cual será de 

gran apoyo el uso de herra-

mientas biotecnológicas que 

permitan monitorear una am-

plia variedad de característi-

cas e identificar a los anima-

les correctos para usarlos 

como progenitores de las si-

guientes generaciones. 


